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NucLEo MuseoLGico

Os Espacos Arqueoldégicos e Musealizados do
Municipio de Braga tém, de forma continua e
consistente, desempenhado um papel fundamental na

divulgacao do nosso patriménio cultural.

Através de uma programacao pedagdgica e ludica, dirigida

a diferentes tipos de publicos, proporcionam, na perspetiva

de educacao ndo formal, experiéncias culturais Uunicas,

contribuindo, simultaneamente, de modo decisivo, para o
reforco do sentimento de cidadania e da coesao social nacional.

As acOes propostas sao dirigidas sobretudo ao publico escolar, mas

ha também uma aposta noutros segmentos, nomeadamente o

incremento de atividades para fruicao familiar bem como atividades

para as comunidades seniores. O plano de atividades pode sofrer

alteracdes, quer por conveniéncia de servigco, quer por motivos externos,
gue condicionem a realizagao das atividades nele elencadas.

Pelas contingéncias fisicas impostas pelos espacos dedicados a execucao das
atividades propostas, e para uma maior potencializacdo dos seus efeitos
pedagdgicos, propdem-se o numero minimo de 8 e o maximo de 25
participantes por cada atividade.

No sentido da maior rentabilizacao destas atividades, propde-se que, elas se
realizem de terca a sexta-feira.

POCONVENTO
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ACTIVIDADES
PEDAGOGICAS

O Plano prevé a promogao de atividades dirigidas ao publico escolar
(19, 29, 39, secundario e Ensino Superior), nos seguintes periodos:

e 11 e 15 de setembro a 16 de dezembro;
e 05 de janeiro a 27 de marco;
e 13 de abril a 30 de junho.

Sendo que no periodo de férias escolares, elas acontecerdao nas
seguintes datas:

e 17 de dezembro a 02 de janeiro;
e 30 de marco a 10 de abril;
e No més de julho, com a excecdo das segundas feiras.

Para o publico em geral, sénior e familias a realizacdo das atividades
ocorrera entre:

e Setembro a julho.

Nota:
As datas discriminadas sao direcionadas para grupos, e/ou individuais mediante

marcacgao prévia, através do nosso site: https://patrimonioarqueologico.cm-braga.pt.



http://patrimonioarqueologico.cm-braga.pt/

ACTIVIDADES
LUDICAS

Para os dias comemorativos nacionais/internacionais, propomos a realizacao de
atividades ludicas, dirigidas para o publico em geral, especificamente o sénior e
familias, possuindo sempre, como tematica, o tipo de patriménio cultural que se
pretende comemorar e divulgar.

. 19 de setembro a 20 de setembro - Jornadas Europeias do Patriménio
(pintaMonumento);

. 14 de fevereiro — Dia dos Namorados (Legado Enamorado);
. 24 de marco - Dia Nacional do Estudante (Colorir os Idolos);
. 28 de marco - Dia Nacional dos Centros Histéricos (Iman);

. 6 de maio — Dia Nacional do Azulejo;

. Junho - Jornadas Europeias da Arqueologia (Vestigios Escondidos).

DIAS COMEMORATIVOS
ATIVIDADES
PROMOCIONAIS

. 8 de Margo - Dia Internacional da Mulher (Coragao de Origami); (Domingo
encerrado)

. 24 Margo — Dia Nacional do Estudante (Sapere Aude);

« 1 de Junho - Dia Mundial Crianga (Eolo).



DIAS COMEMORATIVOS
ENTRADA GRATUITA

5, 6 e 7 Setembro - Noite Branca;

19 e 20 Setembro - Jornadas Europeias do Patriménio;
27 Setembro - Dia Mundial do Turismo;

24 Marcgo - Dia Nacional do Estudante (estudantes);
28 Margo - Dia Nacional dos Centros Histoéricos;

18 Abril - Dia Internacional dos Monumentos e Sitios;
18 Maio - Dia Internacional dos Museus;

20 a 24 Maio - Braga Romana;

1 de Junho - Dia Mundial da Crianca (criancgas);

Junho - Jornadas Europeias da Arqueologia;

12 Agosto - Dia Internacional da Juventude (entre 14 e 25 anos).




VISITAS GUIADAS
LIVRES

Propde-se a realizacdao de visitas guiadas aos espacos arqueoldgicos
musealizados, sob tutela deste Municipio de Braga, mediante marcacao pré-
via, com uma semana de antecedéncia. Nestas visitas é exigido o nUmero mi-
nimo de 8 e maximo de 25 participantes.

O agendamento das visitas guiadas, ficara sempre sujeito a disponibilidade
dos calendérios dos espacos em questao.

Toda a logistica relacionada com o planeamento, agendamento e execucdo
das atividades propostas, serd, a semelhanca do que sempre tem acontecido,
da inteira responsabilidade da equipa da Unidade de Arqueologia do Municipio
de Braga.



PEDAGOGICAS




RE
AZULEJOS

POCONVENTO
PopOPULO

Puablico-alvo: Publico em  geral,
escolar, sénior e Familias (> 6 anos)

Descrigao: Entre o século XVII e XVIII,
o numero de casas religiosas que
possuam boticas conventuais
(farmacias), era elevado. Estas nao se
limitavam a servir a comunidade
monastica existente, mas também, as
populacdes que residiam na sua
envolvéncia. Neste atelier, vamos
conversar sobre um conjunto de plantas
que poderiam existir nas boticas
conventuais, bem como, os efeitos
pretendidos nas diversas doencas com
que os frades se confrontavam.

No final, os participantes serdo
convidados, a pintar um azulejo
subordinado a esta tematica.

Puablico-alvo: Publico em geral, escolar,
sénior e Familias (> 6 anos)

Descrigao: O azul é a cor caracterizante
da azulejaria nacional nos séculos XVII e
XVIII. Esta cor, resulta da utilizagdo na
sua composicao de um pigmento
denominado azul-cobalto.

Nesta oficina, efetua-se a pintura de um
azulejo, cromaticamente semelhante ao
utilizado até ao séc. XVIII.

VAMOS
AZULEJAR

PLANTAS
QUE CURAM

VAMOS
AZULEJAR

AZUL
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VAMOS
AZULEJAR
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CENTRO HISTORICO
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NOTA

VAMOS
AZULEJAR

BRINCADEIRAS DE
ANTIGAMENTE

A

AZULEJOS
POCONVENTO
PopOPULO

Pablico-alvo: Publico em geral, escolar,
sénior e Familias (> 6 anos)

Descricao: Queres conhecer alguns dos
padroes existentes nos azulejos do Centro
Histérico de Braga?

Oficina pedagdgica, onde o participante tera a
oportunidade de pintar um azulejo

com um dos padrdes existentes nas fachadas
de edificios do Centro Histérico da

cidade e tem como objetivo principal, dar a
conhecer os motivos dos revestimentos
azulejares inventariados, bem como, a sua
localizagao.

Pablico-alvo: Publico em geral, escolar,
sénior e Familias (> 6 anos)

Descricao: Conheces o jogo do galo?
Decerto que ja ouviste falar?
Neste atelier propde-se a redescoberta de
“Brincadeiras” que existiam no tempo
anterior a descoberta da internet e das
tecnologias a ela associadas.



mailto:gab.arqueologia@cm-braga.pt
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Domus
DA EscolLA,
VELHA DA SE

NUcLEo MuseoL6GICO

Pablico-alvo: Publico em geral, escolar,
sénior e Familias (>6 anos)

Descricao: Realizacao de visita guiada,
combinada com um atelier pedagdgico, que
possui por objetivo a criagdo de fantoches
inspirados em personagens do quotidiano

de uma Domus na época romana.

Embora os romanos nao usassem o termo
“fantoche”, o conceito de figuras manipulaveis
e bonecos ja existia no seu quotidiano, era
uma forma popular de entretenimento que
combinava arte, histéria e satira, com
apresentacoes em diversos locais, ocorrendo
em espacos publicos, como ruas, pragas e
circos, além de serem realizadas em festivais e
celebragdes.

Puablico-alvo: Publico em geral, escolar,
sénior e Familias (> 6 anos)

Descricao: Realizacdao de visita guiada,
combinada com um atelier pedagdgico, que
tem como objetivo principal, introduzir o
participante, aos diversos compartimentos
gue constituiam uma casa (Domus) romana,
assim como, as respetivas funcionalidades,
recorrendo-se para tal a montagem e
desmontagem de uma maquete, mandada
fazer para o efeito.

FANTOCHADA
ROMANA

DESMONTAR
A DOMUS




COM QUANTOS FIOS
SE TECE UM PANO

CESTOS

NOTA

DomMmus
DA EscoLA,
VELHA DA SE

NucLEo MusteoLéGIco

Pablico-alvo: Publico em geral, escolar,
sénior e Familias (> 6anos)

Descricdao: Realizacdao de visita guiada,
combinada com uma oficina pedagdgica,
que tem como objetivo principal, introduzir
o participante, nas técnicas do processo de
tecelagem, materializando-se na execugao
de uma tapecaria, utilizando para o efeito
um tear recriado da época romana.

Puablico-alvo: Publico em geral, escolar,
sénior e Familias (> 6anos)

Descricao: Realizagcdao de visita guiada,
combinada com um atelier pedagdgico, que
tem como objetivo principal recriar manu-
almente pequenos cestos, explorando a
técnica e a funcdo da cestaria na época ro-
mana.

No uso domeéstico, os cestos eram utiliza-
dos no transporte e armazenamento de ali-
mentos.



mailto:gab.arqueologia@cm-braga.pt
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Publico-alvo: Publico em geral, escolar, sé-
nior e Familias (> 6 anos)

Descricao: Realizacao de visita guiada, com-
binada com atelier pedagdgico, no qual, os
participantes sao desafiados a aprender e a re-
digir, a época romana, o seu nome, recorrendo,
para tal, ao uso de um estilete e a uma tabua
de cera como suportes de escrita.

Puablico-alvo: Publico em geral, escolar, sé-
nior e Familias (>6 anos)

Descricao: Realizacdo de visita guiada,
combinada com atelier pedagdgico, no qual
se aborda os diferentes estados da religido e
supersticoes romanas, onde os participantes
sdao convidados a reproduzirem um amuleto

romano, uma moeda ou uma "lunula".

PAPEIS DE
CERA

OREMOS
FONTE




VOTUM
SOLVIT

Puablico-alvo: Publico em geral,
escolar, sénior e Familias (> 6
anos)

Descrigdao: Realizagao de Vvisita
guiada, combinada com atelier
pedagdgico, no qual se aborda o
significado das aras e a sua fungao
na sociedade romana. Os
participantes serao desafiados a
modelar um pequeno altar,
personalizando-o com inscrigdes em
latim e decoracgOes, inspiradas nos
altares originais.

NOTA



mailto:gab.arqueologia@cm-braga.pt
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Puablico-alvo: Publico em geral, escolar,
sénior e Familias (> 6 anos)

Descricao: Realizagcao de visita guiada
combinada com atelier pedagdgico, no qual,
os participantes terdo a possibilidade de
realizar um relégio de sol, recorrendo ao uso
de placas e palitos de madeira, possibilitando
assim, a divulgacao de técnicas e métodos de
medicao do tempo, ancestrais.

Publico-alvo: Publico em geral, escolar,
sénior e Familias (> 6 anos)

Descricao: Realizacdo de visita guiada
combinada com atelier pedagdgico, no qual
os participantes terdao a possibilidade de
realizar um mosaico relacionado com um dos
espacos que fazem parte das Termas
Romanas - Palaestra.

RELOGIO
DE SOL




O QUE DIz
O MARCO?

JOGOS DE
BARRO

Publico-alvo: Publico em geral, escolar,
sénior e Familias (> 6 anos)

Descrigdao: Realizacao de visita guiada
combinada com oficina pedagdgica, onde
0s participantes serao motivados a
recriar, em barro, os marcos que mediam
as distancias, em milhares de passos, nas
vias romanas.

Publico-alvo: Publico em geral, escolar,
sénior e Familias (> 6 anos)

Descricao: Oficina pedagdgica, na qual,
os participantes serao convidados a
recriar através do barro, alguns dos jogos
romanos “Ludi Romani”, tendo por base
vestigios de exemplares, que chegaram
até aos nosso dias.



Publico-alvo: Publico em geral,
escolar, sénior e Familias (> 6
anos)

Descricdao: Realizacao de Vvisita
guiada combinada com atelier
pedagdgico, no qual, 0s
participantes terdao a possibilidade
de realizar uma mascara de
teatro, possibilitando assim, a
divulgacao de um dos artefactos
utilizados nas representacgoes
teatrais da antiguidade classica.

NOTA

UMA VIAGEM AO
TEATRO ROMANO
DE BRACARA AUGUSTA
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Atividades

LUDICAS




RE

AZULEJOS
POCONVENTO
PopOPULO

Puablico-alvo: Publico em geral, escolar,
sénior e Familias (> 6 anos)

Descricdao: Realizacdo de atividade ludica
no ambito das Jornadas Europeias do
Patriménio, onde os participantes sao
desafiados a observar o monumento e
pintar um azulejo, com o0 pormenor
escolhido.

Objetivo(s): Promocdo e divulgacao do
espaco arqueoldgico musealizado “Convento
do Pépulo” e do dia que se comemora.
Duragao: sem tempo limite
Calendarizacao: 19 de setembro de 2025
as 09h30 e as 14h00.

Publico-alvo: Publico em geral, escolar,
sénior e Familias (> 6 anos)

Descrigcao: Evocando a data comemorativa
do “Dia dos Namorados”, esta atividade
pretende, através da pintura de um azulejo,
simbolizar as relacdes entre as pessoas.
Objetivo(s): A iniciativa realiza-se no
ambito da promocao e divulgacdo dos painéis
azulejares musealizados da escadaria nobre
do Convento do Populo e dia comemorativo.
Duracao: 1H30

Calendarizacao: 14 de fevereiro de 2026, a
09h30 e 14h00, (ndo se irad realizar por
coincidir com dia de descanso).

pintAzulejo -

LEGADO

ENAMORADO -




VAMOS AZULEJAR
NA RUA

- BRINCADEIRAS DE
ANTIGAMENTE

NOTA

A

AZULEJOS
POCONVENTO
PopOPULO

Pablico-alvo: Publico em geral, escolar, sénior
e Familias (> 6 anos)

Descrigao: O Dia Nacional do Azulejo, instituido
parlamentarmente em 6 de maio de 2017, e
comemorado anualmente nesta data, possui
como objetivo, sensibilizar a sociedade para a
protecao e valorizacdo do patrimdénio azulejar.
Aderindo a esta iniciativa, o Municipio de Braga,
através do Pelouro do Patriménio/Unidade de
Arqueologia, convida-o a participar nesta oficina
“Vamos Azulejar na Rua”.

Objetivo(s): A iniciativa realiza-se no ambito
da promocéo e divulgacao dos painéis azulejares
musealizados da escadaria nobre do Convento
do Pépulo e dia comemorativo.

Duracao: 01h30

Calendarizagao: 6 de maio de 2026 as 09h30 e
as 14h00.

Publico-alvo: Publico em geral, escolar, sénior
e Familias (> 6 anos)

Descricao: Conheces o jogo do galo? Decerto
gue ja ouviste falar? Neste atelier propde-se a
redescoberta das “Brincadeiras do Antigamente”
e deixar de lado, a tecnologia digital e a internet
que fazem parte do nosso dia a dia.
Objetivo(s): A iniciativa realiza-se no ambito
da promocdo e divulgacdo dos painéis azulejares
musealizados da escadaria nobre do Convento
do Pépulo e dia comemorativo.

Duragao: 01h30

Calendarizacao: 1 de junho de 2026, as 09h30
e as 14h00 (a confirmar).
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Domus
DA EscoLA,
VELHA DA SE

NucLeo MustoLGico

Puablico-alvo: Publico em geral, escolar,
sénior e Familias (> 6 anos)

Descrigdo: Realizagdao de atividade
lidica no @mbito das Jornadas Europeias
do Patrimdnio, onde os participantes sao
desafiados a observar o monumento e
pintar um azulejo, com o0 pormenor
escolhido.

Objetivos(s): Promocdo e divulgacao do
espaco arqueoldgico musealizado “Domus
da Escola Velha da Sé” e do dia
comemorativo.

Calendarizagao: 19 e 20 setembro de
2025.

Puablico-alvo: Publico em geral, escolar,
sénior e Familias (> 6 anos)

Descrigao: Realizagao de uma atividade
lidica no contexto das comemoragoes do
Dia dos Namorados, onde os participantes
sao desafiados a realizar uma pregadeira
em feltro, simbolizando a unidao de duas
pessoas em forma de coragao.
Objetivo(s): Promocao e divulgacao do
espaco arqueoldgico musealizado “Domus
da Escola Velha da Sé&” e do dia
comemorativo.

Calendarizacao: 14 fevereiro de 2026
das 11h00 as 17h00. (ndo se ira realizar
por coincidir com dia de encerramento do
espaco).

pintaMonumento

——

LEGADO
ENAMORADO




DIA NACIONAL DOS
CENTROS HISTORICOS

VESTIGIOS
ESCONDIDOS

NOTA

Domus
DA EscoLA,
VELHA DA SE

NucLeo MuseoLéGico

Pablico-alvo: Publico em geral, escolar, sénior e
Familias (> 6 anos)

Descricao: Realizacdo de atividade ludica no
ambito da comemoracdao do "Dia Nacional dos
Centros Historicos", onde os participantes sao
desafiados a realizar um iman alusivo ao espaco.
Objetivo(s): Promocao e divulgacao do espago
arqueoldgico musealizado “Domus da Escola Velha
da Sé” e do dia comemorativo.

Calendarizacao: 28 de marco de 2026 (nao se
ird realizar por coincidir com dia de encerramento
do espaco).

Publico-alvo: Publico em geral, escolar, sénior e
Familias (> 6 anos)

Descrigdo: Realizacdo de atividade Iudica,
comemorativa das "“Jornadas Europeias da
Arqueologia”, onde os participantes, serao
desafiados a encontrar pequenas réplicas de
artefactos arqueoldgicos, relacionados com o sitio
arqueoldgico musealizado em referéncia. No final
serao presenteados, com uma bula em feltro, na
qual, serao colocadas as pegas entretanto
descobertas e por um certificado de participagao.
Itinerario: Com inicio na Fonte do Idolo (R. do
Raio), passara pelas Termas Romanas do Alto da
Cividade (R. Dr. Rocha Peixoto) e finalizara na
Domus da Escola Velha da Sé (R. Dom Afonso
Henriques, n°1).

Objetivo(s): Promogao e divulgacao dos espagos
arqueoldgicos musealizados.

Calendarizacao: junho de 2026 das 10h00

as 17h00 (sexta) e das 11h00 as 17h00 (sabado).
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Puablico-alvo: Publico em geral, escolar,
sénior e Familias (> 6 anos)

Descricdo: Realizacdo de atividade ludica
no ambito das Jornadas Europeias do Patri-
monio, onde os participantes sao desafia-
dos a observar o monumento e pintar um
azulejo, com o pormenor escolhido.
Objetivo(s): Promocao e divulgacdao do
espago arqueoldgico musealizado “Fonte do
Idolo” e do dia comemorativo.
Calendarizacao: 19 e 20 de setembro de
2025 das 10h00 as 17h00.

Publico-alvo: Publico em geral, escolar,
sénior e Familias ( > 6 anos)

Descrigdao: Realizacao de uma atividade
[idica no contexto das comemoracdes do
Dia dos Namorados, onde os participantes
sao desafiados a decorar um coragao em
gesso, de forma a simbolizar as relagdes
entre as pessoas.

Objetivo(s): Promogdo e divulgacao do
espago arqueologico musealizado “Fonte
do Idolo” e do dia comemorativo.
Calendarizacao: 14 fevereiro de 2026
das 11h00 as 17h00.

pintaMonumento -

LEGADO
ENAMORADO




COLORIR OS
iDOLOS

DIA NACIONAL DOS
ENTROS HISTORICOS

Puablico-alvo: Publico em geral, escolar,
sénior e Familias (> 6 anos)

Descricao: Esta atividade consiste em
conhecer e colorir, os atributos presentes
no santuario rupestre.

Objetivo(s): Promogao e divulgagao do
espaco arqueoldgico musealizado “Fonte
do idolo” e do dia comemorativo.
Duracao: 01h30

Calendarizacao: 24 marco de 2026 | as
10h00 e as 14h30.

Publico-alvo: Publico em geral, escolar,
sénior e Familias (> 6 anos)

Descricao: Realizacao de atividade ludica
no ambito da comemoracdo do "Dia Naci-
onal dos Centros Historicos", onde os par-
ticipantes sdo desafiados a realizar um
iman alusivo ao espaco.

Objetivo(): Promogao e divulgacdo do
espago arqueologico musealizado “Fonte
do Idolo” e do dia comemorativo.
Calendarizagao: 28 de margo de 2026
das 10h00 as 17h00.



Publico-alvo: Publico em geral, esco-
lar, sénior e Familias (> 6 anos)

Descricdao: Realizagdao de atividade
[idica, comemorativa das “Jornadas
Europeias da Arqueologia”, onde os
participantes, serao desafiados a en-
contrar pequenas réplicas de artefac-
tos arqueoldgicos, relacionados com o
sitio arqueoldgico musealizado em re-
feréncia. No final serdao presenteados,
com uma bula em feltro, na qual, se-
rao colocadas as pecas entretanto
descobertas e por um certificado de
participacao.

Itinerario: Com inicio na Fonte do
fdolo (R. do Raio), passara pelas Ter-
mas Romanas do Alto da Cividade (R.
Dr. Rocha Peixoto) e finalizard na Do-
mus da Escola Velha da Sé (R. Dom
Afonso Henriques, n°1).

Objetivo(s): Promogao e divulgagao
dos espacos arqueoldgicos musealiza-
dos.

Calendarizacgao: junho de 2026 das
10h00 as 17h00 (sexta) e das 11h00
as 17h00 (sabado).

NOTA

VESTIGIOS
ESCONDIDOS
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pintaMonumento

LEGADO
ENAMORADO

Pablico-alvo: Publico em geral, escolar,
sénior e Familias (> 6 anos)

Descrigdo: Realizagdo de atividade ludica
no ambito das Jornadas Europeias do
Patrimoénio, onde os participantes sdo
desafiados a observar o monumento e
pintar um azulejo, com o0 pormenor
escolhido.

Objetivo(s): Promocao e divulgacao do
espaco arqueoldgico musealizado “Termas
Romanas” e do dia comemorativo.
Calendarizagao: 19 e 20 de setembro
2025 das 10h00 as 17h00.

Publico-alvo: Publico em geral, escolar,
sénior e Familias (> 6 anos)

Descricdao: Realizacdao de uma atividade
lidica no contexto das comemoracdes do
Dia dos Namorados, onde os participantes
sao desafiados a reproduzir e a colorir um
coragdao numa placa de madeira, imitando
um mosaico romano e, ainda desafiados a
construir um cavalete para o suporte do
coragao.

Objetivo(s): Promocgdao e divulgagao do
espaco arqueoldogico musealizado “Termas
Romanas” e do dia comemorativo.
Calendarizacao: 14 fevereiro de 2026 das
11h00 as 17h00.



Puablico-alvo: Publico em geral, escolar, sénior
e Familias (> 6 anos)

Descrigdo: Realizagdo de atividade ludica no
ambito da comemoracdo do "Dia Nacional dos
Centros Histéricos", onde os participantes sao
desafiados a realizar um iman alusivo ao espa-
Go.

Objetivo(s): Promogao e divulgacdao do espaco
arqueoldgico musealizado “Termas Romanas” e
do dia comemorativo.

Calendarizacao: 28 de marco de 2026 das
10h00 as 17h00.

Puablico-alvo: Publico em geral, escolar, sénior
e Familias (> 6 anos)

Descrigdo: Realizacdo de atividade ludica, co-
memorativa das “Jornadas Europeias da Arque-
ologia”, onde os participantes, serdao desafiados
a encontrar pequenas réplicas de artefactos ar-
queoldgicos, relacionados com o sitio arqueolé-
gico musealizado em referéncia. No final serdo
presenteados, com uma bula em feltro, na qual,
serdao colocadas as pegas entretanto descober-
tas e por um certificado de participagao.
Itinerario: Com inicio na Fonte do Idolo (R. do
Raio), passara pelas Termas Romanas do Alto
da Cividade (R. Dr. Rocha Peixoto) e finalizara
na Domus da Escola Velha da Sé (R. Dom Afon-
so Henriques, n°1).

Objetivo(s): Promogao e divulgacao dos espa-
¢os arqueoldgicos musealizados. Calendariza-
¢ao: junho de 2026 das 10h00 as 17h00 (sexta)
e das 11h00 as 17h00 (sabado).

NOTA

DIA NACIONAL DOS
CENTROS HISTORICOS

| "V/-"
g

VESTIGIOS
ESCONDIDOS
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°CONVENTO

2opOPULO

Domus
DA EscoLA,
VELHA DA SE

NictzoMuseoLéeico

Todas as atividades a realizar no ambito de dias comemorativos, nos
espagos ,arqueolégicos musealizados Domus da Escola Velha da Sé,
Fonte do Idolo e Termas Romanas do Alto da Cividade, sao realizadas
no espacgo da rececao.

Para o efeito, sera colocada uma mesa de apoio, com os materiais ne-
cessarios a realizacdao da atividade, onde o/a técnico/a responsavel,
consegue orientar e apoiar os participantes.

Nos Azulejos do Convento do Populo, a realizacdo das atividades esta
prevista, para ser realizada na rua, nos claustros e no patamar princi-
pal dos painéis azulejares.



COMEMORATIVOS

ATIVIDADES A DESENVOLVER
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AZULEJOS
poCONVENTO
5opOPULO

SCRIPTORIUM -

Publico-alvo: Estudantes

Descrigao: Oferta de um porta
lapis alusivo ao Dia do Estudan-
te.

Objetivo(s): A iniciativa realiza
-se no ambito da promocdo e
divulgacdo dos painéis azuleja-
res musealizados da escadaria
nobre do Convento do Populo e
dia comemorativo.

Duragao: sem tempo limite

Calendarizacao: 24 margo de
2026.




CORACAO DE
ORIGAMI

- SAPERE AUDE

Domus
DA EscoLA,
VELHA DA SE

NucLeo MuseoLéGico

Publico-alvo: Mulheres

Descricdao: Oferta de um coragao de
origami no ambito do Dia Internacional
da Mulher.

Objetivo(s): Promogao e divulgagao do
espago arqueoldgico musealizado
“Domus da Escola Velha da Sé” e do dia
comemorativo.

Duracao: sem tempo limite

Calendarizacao: 8 marco de 2026 (nao
se ird realizar por coincidir com dia de
encerramento do espaco).

Publico-alvo: Estudantes

Descricdao: Oferta de um porta lapis
alusivo ao Dia do Estudante.

Objetivos(s): Promogao e divulgacao do
espago arqueoldgico musealizado
“Domus da Escola Velha da Sé” e do dia
comemorativo.

Duracao: sem tempo limite

Calendarizacao: 24 marco de 2026 das
10h00 as 17h00.



Domus
DA EscoLA,
VELHA DA SE

NucLeo MuseoLéGico

Publico-alvo: Criancas

Descricao: Oferta de um Cata Ven-
tos, com referéncia ao Deus FEolo, di-
vindade principal dos ventos para os
romanos, no contexto da comemora-
cao do Dia Mundial da Crianca.

Objetivo(s): Promocgao e divulgagao
do espaco arqueoldgico musealizado
“Domus da Escola Velha da Sé”.

Duragao: sem tempo limite

Calendarizagcao: 1 junho de 2026
das 10h00 as 17h00.

EOLO




CORACAO DE
ORIGAMI

EOLO

Publico-alvo: Mulheres

Descrigao: Oferta de um coracdo de ori-
gami no ambito do Dia Internacional da
Mulher.

Objetivo(s): Promocao e divulgagao do
espago arqueoldgico musealizado “Fonte
do Idolo” e do dia comemorativo.

Duragao: sem tempo limite

Calendarizacao: 8 marco de 2026 (hao
se ira realizar por coincidir com dia de en-
cerramento do espaco).

Publico-alvo: Criancas

Descrigao: Oferta de um Cata Ventos,
com referéncia ao Deus Eolo, divindade
principal dos ventos para os romanos, no
contexto da comemoragao do Dia Mundial
da Crianga.

Objetivo(s): Promogdo e divulgacao do
espago arqueologico musealizado “Fonte
do Idolo”.

Duracgao: sem tempo limite livre

Calendarizagao: 1 junho de 2026 das
10h00 as 17h00.



Publico-alvo: Estudantes

Descricao: Oferta de um porta lapis
alusivo ao Dia do Estudante.

Objetivo(s): Promocdo e divulgacgao
do espaco arqueolégico musealizado
“Termas Romanas” e do dia
comemorativo.

Duragao: sem tempo limite

Calendarizagao: 24 margo de 2026
das 10h00 as 17h00.

Publico-alvo: Mulheres

Descricao: Oferta de um coracao de
origami no ambito do Dia
Internacional da Mulher.

Objetivo(s): Promocdo e divulgagao
do espaco arqueolégico musealizado
“Termas Romanas” e do dia
comemorativo.

Duragao: sem tempo limite

Calendarizagao: 8 marco de 2026
(ndo se ira realizar por coincidir com
dia de encerramento do espaco).

SAPERE AUDE -

CORACAO DE
ORIGAMI




EOLO

4

Puablico-alvo: criancas

Descricdo: Oferta de um Cata
Ventos, com referéncia ao Deus Eolo,
divindade principal dos ventos para os
romanos, no contexto da
comemoracao do Dia Mundial da
Crianca.

Objetivo(s): Promocao e divulgacao
do espaco arqueoldgico musealizado
“Termas Romanas”.

Duragao: sem tempo limite

Calendarizagao: 1 junho de 2026
das 10h00 as 17h00.
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RE
AZULEJOS

POCONVENTO
PopOPULO

Azulejos barrocos sdao “azulejos antigos”,
vém de uma época em que se pintava a
mao, com o passar do tempo, surgem
com uma nova tipologia para grandes ca-
sas, onde se tornam pecas Unicas para a
decoracdao de fachadas, pisos, cozinhas,
salas, balcoes...

Os azulejos portugueses cheios de estilo e
linguas de todos os tempos, preenchem a
vista com a sua cor e forma.

E tudo comega com as maos, as grandes
obras foram primeiro desenhadas e depois
pintadas com tinta azul cobalto.

Desenha-se com lapis de carvdo, através
das técnicas de decalque, claro-escuro e
esgrafitado, a vida dos frades, os porme-
nores dos painéis e depois de alguns de-
senhos, escolhe-se o tema favorito e se-
guindo a técnica tradicional do periodo
barroco pinta-se o azulejo.

Os papéis, a boneca de sisal, e os pincéis
sdao os instrumentos, as tintas e o azulejo
sdo as matérias primas para a composi-
¢dao, mas sao as maos que realizam a
obra.




Domus
DA EscolLA,
VELHA DA SE

NUcLEo MusEOLGGICO

DESMONTAR A
DOMUS

C ] [—] Vamos entrar numa domus romana, e
] [T:‘ conhecer a casa de uma familia com

& = muito prestigio social e econdémico.

=1 el
I i = feee , .

[ I = :_;——~'|,,‘": A domus era a casa urbana tipica das
| [ ] E familias ricas e importantes, como
L “ - | | % \T_w senadores, generais, comerciantes de
_J‘ = ="F[ ,,,vu‘ lD R | sucesso ou magistra,dos. Diferente das
e A | | 17 o don rinen | casas simples ou predios onde morava
N_"] Proee ] a maioria da populacdo, a domus era
| =L | ampla, luxuosa e cheia de elementos
=X arquiteténicos préprios. Geralmente,

situavam-se nas zonas mais nobres da
cidade, proximas ao forum (praca
principal), templos e banhos publicos.

Com o recurso a uma maquete
pedagdgica de reconstituicdo de uma
domus romana, esta é uma forma
pratica, visual e divertida de aprender
como viviam, visualizando os principais
espagos da casa, as suas fungoes,
relacionando o espaco fisico da casa
com a vida quotidiana romana.

A domus era o centro da vida familiar,
projetada para refletir o estatuto social
da familia e, ao mesmo tempo, garantir
privacidade, beleza e funcionalidade.




Domus
DA EscoLA,
VELHA DA SE

NUcLEO MusEoLéGICO

Na antiga Roma, as mulheres faziam prin-
cipalmente a fiagao e a tecelagem.

Depois de fiado a mdao com um fuso de
madeira, o fio foi usado para criar uma
variedade de tecidos, em teares de urdi-
dura ou de duas vigas.

Baseado no método mais antigo, o tear
manual é usado para tecer, através de um
entrelacamento de fios em sentidos dife-
rentes, que vao do teceldo até a extremi-
dade do tear, chamado de urdidura, e os
fios laterais que entrelacam e que vao da
esquerda para a direita, chamados de tra-
ma. E através desse entrelacamento de
fios que se forma uma tapecaria.

Desde a antiguidade, os teares foram fun-
damentais para a producao de panos,
qualquer que fosse a sua tipologia.

Esta atividade, reveste-se de caracter
educativo, na qual os participantes perce-
berdo que fazer um pano é, apenas entre-
lacar fios, para isso, elaboramos um tear
em madeira, recriado a época, e com a
ajuda de uma agulha, se possa treinar a
técnica de tecer uma tapecaria, de uma
forma simples, resultando num projeto fa-
cil e acessivel para todos.

COM QUANTOS FIOS SE
TECE UM PANO




FANTOCHADA
ROMANA

Domus
DA EscoLA,
VELHA DA SE

NucLeo MuseoL6Gico

A palavra “fantoche” vem do francés
fantoche (século XVII), que por sua vez
tem raizes em palavras italianas e latinas
(phantasma, puppa), com ligagao direta
aos brinquedos da Roma Antiga. Embora os
romanos nao usassem 0 nome pelo qual
hoje é conhecido, o conceito existia sob
diferentes formas e nomes. Bonecos de
madeira, barro ou tecido eram usados
como brinquedos e figuras, em festividades
como as Saturnalias.

Algumas pecas articuladas eram usadas em
apresentacoes populares (mimus). Serviam
para divertir e também para pequenas
satiras. As apresentacdes ocorriam em
espacos publicos, como ruas, pragas e
circos, além de serem realizadas em
festivais e celebracodes.

Para comecar, o participante pode criar a
sua propria personagem. Através de um
molde delineamos o corpo do fantoche
escolhido no feltro, assim como o0s
detalhes, os cabelos, os olhos, o nariz, a
boca e as roupas. Cortamos e com cola
damos forma ao fantoche, finalizando-o
num suporte de madeira.

Nesta atividade, as criangas irdo dar vida
aos fantoches, representando personagens,
onde poderao explorar elementos da
cultura, vestuario e sociedade romana de
maneira divertida e criativa.

Apds a construcao, cada crianca apresenta
0 seu personagem com uma breve fala ou
encenagao, estimulando a expressao oral, a
imaginacdo e o entendimento historico.



Domus
DA EscoLA,
VELHA DA SE

NUcLEO MusEoLéGICO

Cestaria é a arte de fazer cestos com as
maos, usando materiais da natureza. E
sabias que na época romana, ha mais de
2.000 anos, essa arte ja existia? Era muito
importante no dia a dia.

As criangas também aprendiam desde ce-
do a fazer cestos pequenos. Era uma for-
ma de ajudar a familia e aprender um tra-
balho util.

As pessoas que faziam cestos eram cha-
madas de cesteiros (em latim, frequente-
mente chamados de viminatores ou corbi-
fex).

Feito a mdo, com muita paciéncia e habili-
dade, os cestos eram tao importantes que
até viajavam. Neles guardavam comida,
recipientes de vinho, ferramentas e muito
mais.

Nesta atividade usamos um pequeno copo
de papel, cortamos em tiras, e com o fio
vamos entrelacando, passando por dentro
e por fora, criando um efeito de cestaria,
com estruturas fortes e duraveis.

Vem fazer o teu proprio cesto, pequeno, é
verdade, mas feito por ti, inspirado numa
cultura milenar — o que torna a experién-
cia memoravel.

CESTOS




PAPEIS DE
CERA

Uma pedra com uma mensagem, € uma
descoberta arqueoldgica importante, a
homenagem domina a narrativa inscrita
nas pedras, a sua forca perdura, trazendo
até aos dias de hoje a menjéria e oS
mitos assinalados na Fonte do Idolo.

As divindades e as suas particularidades,
a Deusa Nabia Fortuna, protetora das
aguas, dos rios e das nascentes,
representando a abundancia, deusa que
pertencia ao panteao romano e Deus
Tongoenabiagoi”, divindade de origem
indigena da veiga Bracarense.

Propomos desenterrar a  histéria e
resgatar a imaginagao para escrever uma
mensagem na “Tabula Romana”,
semelhante a uma identificacao
personalizada, feita numa base de
madeira com uma superficie de cera,
onde se utiliza um “estilete” de madeira,
uma espécie de caneta sem tinta mas de
bico afiado.

Apenas palavras, mas € importante que
os carateres das inscricdes romanas
sirvam como inspiracdo, considerando
também o “PraeNomen”, “Nomen” e
“Cognomen”, utilizando o alfabeto latino.



O arquedlogo estuda a atividade humana
através da recuperacao de artefactos
antigos. Quando se escava um
determinado local, nunca sabe o que se
ird encontrar — ceramica, joias, estatuas
religiosas, etc.

Cada objeto é uma mensagem do
passado, contando-nos como era a vida
nesse tempo.

Tentaremos revive-lo, através de dois
artefactos, uma moeda romana e uma
linula, amuletos de protecao usados pelos
romanos no quotidiano, para esse efeito
utilizamos materiais reutilizadveis e assim
concretizamos o fabrico manual dessas
pecas com historia.

OREMOS
FONTE




VOTUM
SOLVIT

As aras romanas eram pequenos altares
votivos utilizados na Roma Antiga como
forma de homenagem e agradecimento
as divindades. Eram frequentemente
erguidas por cidadaos romanos para
cumprir promessas feitas aos deuses,
apos terem recebido uma graca ou
protecao divina.

Estas aras tinham normalmente uma
inscricao em latim, onde se dizia a quem
era dedicada (por exemplo, ao deus
Jupiter ou a deusa Diana) e quem a
mandou fazer.

Muitas vezes aparecia a frase “V.S.L.M.”,
que queria dizer: “Cumpriu o voto de
bom grado e como merecido”.

Na Fonte do Idolo também existiu uma
ara romana dedicada ha Deusa “Nabia”,
oferecida por uma dedicante de seu
nome Rufina.

A proposta € construirmos a nossa
propria ara votiva em barro, inspirando-
nos nas verdadeiras aras da época
romana e tirando partido das
propriedades plasticas desta matéria-
prima.

"Vamos dar vida a Historia... mdos ao
barro e imaginagao ao poder!”



O tempo foi convencionalmente dividido
em anos, meses, semanas, dias e horas.

Os romanos calculavam a hora do dia
sobre os fendmenos visiveis do nascer e
do po6r do sol, mas os tempos mudam e os
romanos, viram em 290 a.C., ser colocado
no Templo de Quirino, um relégio solar
retirado dos Samitas.

Foi em 56 a.C. que surgiu um reldgio
calibrado para Roma, construido pelo
padrasto de Augusto, e a partir de entao
os relogios de sol, estavam espalhados
por todo o lado, tanto locais publicos
como em casas particulares.

O objetivo desta atividade é descobrir a
origem das designacdes que damos ao
tempo e apresenta-lo de forma criativa,
através da construcdo de um reldogio de
sol, numa base de madeira, respeitando
todas as normas técnicas ao mesmo
tempo que destacamos o0s numeros
romanos como figura principal do reldgio.

RELOGIO
DE SOL




MiL
TESSELAS

Os mosaicos romanos sao obras de arte
feitas com pequenas pecas chamadas
tesselas — geralmente de pedra, vidro
colorido ou cerédmica, cuidadosamente
colocadas lado a lado para formar imagens
ou padroes.

Os temas eram variados, mostravam cenas
da mitologia, da vida quotidiana (como
banhos, caca, festas, desporto), figuras
humanas, animais ou simplesmente formas
geométricas decorativas, usados para
decorar os chdos e as paredes de casas,
termas, templos e espacos publicos.

A Palaestra era um gindsio ao ar livre,
normalmente um patio amplo, retangular
rodeado por colunas e estava integrado nas
termas publicas, um local fundamental para
o0 desenvolvimento do corpo e da disciplina
dos cidadaos.

O objetivo desta atividade é dar a conhecer
diversos mosaicos com representagdes das
praticas de exercicio na Palaestra, e
possibilitar a cada participante a realizagao
de uma dessas representacgoes.



O teatro na Antiguidade Classica, era
muito mais do que um simples
entretenimento, era uma instituicao
central na vida cultural, religiosa e
politica das cidades.

Era um lugar magico onde as pessoas se
juntavam para ouvir histérias incriveis
sobre deuses, herdis e até sobre a vida
de todos os dias, era como uma escola e
uma festa, 14, aprendiam licOes
importantes, riam com as comédias,
choravam com as tragédias e sentiam-se
parte da cidade.

O teatro romano de Bracara Augusta era
um edificio publico onde se
representavam pecas teatrais, recitacoes,
musica e por vezes, cerimdnias civicas.

O objetivo desta atividade é descobrir o
Teatro Romano de Bracara Augusta e de
forma criativa, criar as mascaras usadas
nas representacoes teatrais na
antiguidade classica.

{1

UMA VIAGEM AO
TEATRO ROMANO
DE BRACARA AUGUSTA




WRRIBEER B4 5T AT I

OQUEDIZO
MARCO?

As “O marco ou “milliarum” sao colunas
de pedra cilindrica, cuja base é muitas
vezes clbica para permitir a sua cravagao
no solo, alguns mediam cerca de 1,50m
com um didmetro de cerca de 50 cm,
podendo pesar mais de duas toneladas.

Eram colocados ao longo das vias, onde
indicavam as milhas de distancia entre as
cidades, no mundo inteiro foram
recuperados cerca de 10 000 milidrios, e
destes cerca de 400 encontram-se em
Portugal, a maioria no antigo “Convento
Bracarense”, como serve de exemplo os
45 marcos encontrados na antiga via
romana XVI, do Itinerario de Antonino
que, a época ligava Bracara Augusta a
Olisipo.

Na atividade “O que diz o Marco?”,
sustentados nos  testemunhos que
chegaram até nds, pretende-se recriar um
exemplar destes, em barro, em pequena
escala com toda a informagdo neles
contida.



“Os jogos, enquanto atividade pedagdgica,
ao determinar regras precisas para a sua
utilizagao, constituem uma importante
ferramenta na aquisicdao, ou consolidacao,
de contelddos educacionais e normas
das relagOes interpessoais e sociais.

Embora a maior parte dos adultos ja ndo se
lembre o que é jogar, nem do prazer que
sentiam ao fazé-lo, na Roma antiga, os
jogos nao eram apenas direcionados para as
criancas, mas também para os adultos, que
neles ativamente participavam.

A atividade "“Jogos de Barro”, pretende
recriar os jogos de tabuleiros ancestrais,
alguns com milhares de anos, cujos
vestigios chegaram até nds e conhecidos
pela iconografia, ou em fragmentos de
marmore, bronze e barro.

Reconhecendo a sua importancia na nossa
heranca cultural, como a designacdao da
atividade sugere, os suportes do jogo, sao
“criados” em barro, convocando os
participantes, ndao so, para a sua utilizacdo,
como também, para a sua execucao.”

JOGOS DE
BARRO




ESTAMOS




A Unidade de Arqueologia do Pelouro
do Patrimdénio, no ambito da
divulgacdo dos espagos arqueoldgicos
e musealizados do Municipio de Braga,
apresenta um conjunto de atividades
enquadradas com o contexto historico,
artistico, politico e social dos mesmos:
Fonte do Idolo, Domus da Escola Velha
de Sé, Termas Romanas do Alto da
Cividade e Azulejos do Convento do
Pépulo.

Através desta iniciativa, de promocao
educativa e do conhecimento das
origens e costumes das tradicoes,
queremos sensibilizar a comunidade
para a importancia da preservacdo dos
espagos, como parte da nossa Heranga
e Identidade Cultural local e nacional.

https://
patrimonioarqueologico.cm-

braga.pt

https://www.instagram.com/
cmbra-
ga_patrimonioarqueologico/?
next=#

https://www.facebook.com/
cmbra-
ga.patrimonioarqgueologico

ONDE
ESTAMOS

BRAGA

20RA A FYTURO.
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